
 

 

 

 

 ارائه خدمات به سالمندان  مراکز راهنمای

 کاشان دانشگاه علوم پزشکی

 شهرستانهای کاشان و آران وبیدگل 

 1401 شهریور



 مقدمه: 

 فرمایند:رسول اکرم)ص( می

منشین من کسی که به خردسالان ما ترحم نکند و پیران ما را مورد احترام و تقدیر قرار ندهد از ما نیست. سالمندان را احترام کنید تا در قیامت ه

 باشید. 

                                                                                                  
مشارکت مداوم در تعاملات اجتماعی، اقتصادی، که به معنای  "سالمندی فعال"تحقق واژه  .استنی به سوی سالمندی یک رخداد غیرقابل اجتناب حرکت جامعه ایرا 

دستیابی به امنیت بانشاط و  حق مسلم این عزیزان جهت برخورداری از استانداردهای یک زندگی سالم و یابد کهزمانی تحقق می، باشدفرهنگی، معنوی و مردمی می

ها از طریق ترویج رفتارهای سالم و اصلاح رفتارهای مخاطره آمیز ها و آسیبهای اثربخش برای پیشگیری و کنترل بیماریطراحی و اجرای برنامه .وآرامش برآورده شود

ای بروز و تشدید انواع مشکلات سلامت جسمی، روانی، اجتماعی و سالمندی دوره متفاوتی از زندگی است که زمینه را بر جایگاه ویژه ای در نظام سلامت خواهد یافت.

ناتوانی حاصل از این امر در ، یابددرمان، بازتوانی و مراقبت از این گروه سنی اختصاص می کند و ناگزیر قسمت اعظم بودجه بخش سلامت بهحتی معنوی مساعد می

 ها و جامعهسطح دسترسی اطلاعاتی سالمندان، خانواده لذا وجود مراکز ی که اهداف فوق را میسر سازد و .اردد به سزایی درسطح جامعه تأثیر واده ونمشارکت آنها در خا

 باشد. ضروری می را افزایش دهد

حاوی فهرستی از مراکز ای نموده است. این کتابچه در راستای اهداف فوق، اقدام به تهیه و تدوین کتابچه ،وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی شهرستان کاشان

امور مرتبط با سلامت، رفاه، آموزش، پیشگیری، و مشارکت های  باشد. این مراکز درمی شهرستان کاشانبه سالمندان در های مردم نهاد خدمات دهی و سازماندولتی 

 اند. ره تماس به تفکیک معرفی شدهبا نشانی و شماتمامی این مراکز  .نماینداجتماعی و ... به سالمندان گرامی خدماتی را ارائه می
 

 

 

 



 

 های بهداشت و مراکز جامع سلامت شهری پایگاه            

 هاي بهداشتی درمانی کشور است .خدمات به جمعیت شهري در نظام شبکهی ، اولین واحد ارائههای بهداشتو خانه های سلامتپایگاه

نفر را تحت پوشش  12500اند و جمعیتی حداکثر معادلها واقع شدهرشهی اغلب در محدودهبهداشتی هستند که های واحد ،سلامت یاهگاهیپا

بطور متوسط  یو فرهنگ ییایجغراف یدسترس طیشرا تیبا رعا بهداشت یهاخانه .دهندبه این جمعیت ارائه میرا دارند و خدمات بهداشتی 

كنند بهداشت كار ميی بهورز )زن و مرد( در هر خانه 2" معمولاشده و  یاندازراه مردم روستا نفر(  3500تا  500نفر ) 1000حدود  یبرا

 دهند.میت ارائه اخدم یرا براساس بسته تیجمع نیهاي اولیه بهداشتي درماني مورد نیاز امراقبت و

 :بهداشت  یهاخانهو ی سلامت هاپایگاهانواع خدمات ارائه شده به سالمندان در 

گردد. در واقع سالمندان برای ارائه می بهورزانتوسط بهداشت  یهاخانهو در خدمات سلامت توسط مراقبین سلامتی سلامت، اهپایگاهدر 

ی پرونده ،مراجعه کنند. در این جا برای جمعیت تحت پوشش ی بهداشتیا خانه های سلامتپایگاه ابتدا باید به ،تحت مراقبت قرار گرفتن

 .دگردالکترونیک تشکیل می

های خون، ی خدمات تعریف شده از وزارت بهداشت ، سالمندان خدماتی  نظیر غربالگری فشار خون، قند خون، چربیبر اساس بسته

های شایع ای، غربالگری از نظر سرطانغربالگری از نظر وضعیت تعادل و احتمال زمین خوردن، غربالگری از نظر وضعیت تغذیه

سالمندان  برای  ، زکنند. در ضمن در صورت نیاهمچنین وضعیت سلامت روان و افسردگی دریافت می)سرطان روده بزرگ و سینه( و 

شوند و مراقبین سلامت میداده جهت ویزیت پزشک، کارشناس بهداشت روان و کارشناس تغذیه ارجاع  متدرمان به مراکزخدمات جامع سلا

سالمندان به منظور بهداشت  یهاسلامت و خانه یاهگاهیپا پردازند. درخطر می به  پیگیري مراقبت بیماران و افراد در معرضو بهورزان 

 کنند. را دریافت می"د"  های کلسیم و ویتامینجمله پوکی استخوان، مکمل زها اگیری از برخی بیماریپیش



زندگی سالم در دوران سالمندی، ی شیوهبا های  مرتبط ی آموزش،  با هدف توانمند سازی سالمندان به ارائهو بهورزان همچنین مراقبین سلامت

 .پردازندهای غیر واگیر، بالا رفتن سطح سواد سلامت و آمادگی در خصوص حوادث و بلایا میبیماری

های آموزش گروهی و انفرادی، آموزش خود مراقبتی و استفاده از از طریق جذب رابطین و برگزاری کلاسمراقبین سلامت، در  ضمن، 

 .تحت پوشش مشغول هستندی به برنامه ریزی در بالابردن سطح سلامت در جامعه  ،های آموزش غیر حضوری سلامتسایر روش

 شود:در مراکر خدمات جامع سلامت علاوه بر خدمات ذکر شده در بالا، خدمات ذیل هم ارائه می

 

 : خدمات  پزشک

 

های هدف تعیین شده و تحت پوشش براساس گروه یمدیریت سلامت جمعیت تحت پوشش را دارد و به مراقبت از جامعه یوظیفه ،پزشک

پردازد. پس خوراند مناسب میی پردازد. پزشک به پذیرش موارد ارجاعی از طرف مراقب سلامت و ارائههای سلامت میاجرای برنامه

اقدامات عملی پزشكي یا مشارکت و نظارت بر اقدامات قابل انجام در شرایط اضطراری)احیاء، بخیه، انجام ، هادرمان اولیه و تدبیر فوریت

 .ی پزشک مرکز استسونداژ ادراري و معدی و ...( به عهده

 الکترونیکی اعلام شده توسط مرکزی همچنین پزشک مرکزخدمات جامع سلامت به انجام ویزیت پایه در جمعیت هدف و ثبت در سامانه

های مشمول گزارش فوری تلفنی و گزارش غیر فوری به مرکز بهداشت بهداشت اشتغال دارد و به بیماریابی، تشخیص و گزارش دهی بیماری

تهیه و ، های شایع منطقه و شناخت مشکلات تاثیرگذار بر سلامت منطقه و پیگیریی شناخت بیماریوظیفه، پردازد. در ضمن پزشکمی

های سلامت منطقه را به عهده دارد. در صورت لزوم سالمند را به پزشک متخصص ارجاع فع مشکل و ارتقا شاخصاجرای مداخلات جهت ر

سلامت جمعیت تحت پوشش نقش  ءدهد. همچنین پزشک در آموزش و ارتقاداده و اقدامات لازم  را بر اساس پس خوراند دریافتی انجام می

 .رت فنی بر عملکرد تیم سلامت و آموزش موارد لازم به تیم سلامت استکند و در نهایت  مسئول  نظاایفا می یفعال

 



 :خدمات کارشناس سلامت روان

 

کارشناس سلامت روان به شناسایي جمعیت تحت پوشش از نظر تعداد نفرات به تفکیک سن و جنس و وجود عوامل و مشکلات اثرگذار بر 

های عمومی جهت موارد ارجاعی پردازد. انجام مشاورهخوراند به آنها می پس یارائه پردازد. وی به پذیرش موارد ارجاعی وسلامت افراد می

های زندگی در منطقه  از وظایف کارشناس های علمی برای توانمند سازی رابطین و عموم مردم و آموزش مهارتمستقیم، آموزشت و مراجعا

 روان است. سلامت

 خدمات کارشناس تغذیه:

 

و کم کاری اختلالات چربی خون  ن،فشار خون بالا، دیابت، پوکی استخوادارای بیماران ی پیگیري درمان و اصلاح تغذیهکارشناس تغذیه به 

 .ردازدپمیتیروئید 

 .ی کارشناس تغذیه استنیز به عهده مختلفهای سنی های مکمل یاری، )ویتامین دی و کلسیم( در گروهی نظارت بر برنامهوظیفههمچنین 

 

 خدمات واحد سلامت دهان و دندان:                   

 

کامل خدمات مربوط به سلامت دهان و دندان)کشیدن ، پر کردن و جرمگیری و ی به ارائه در واحد سلامت دهان و دندان، دندانپزشک شاغل

های مرتبط به عموم مردم بخصوص گروهدر ضمن به معاینه، تشخیص و درمان بیماران در سطح دندانپزشکی عمومی  ....( اشتغال دارد

 .پردازدبه سطوح بالاتر میآنها هدف و در صورت نیاز، ارجاع 

همچنین ،  های هدفهای مرتبط با گروهمربیان بهداشتی و سایر گروه ،معلمان، مدیران ،علاوه بر این به ارائه آموزش بهداشت دهان و دندان به کارکنان بهداشتی

 .مشارکت مردمی جهت ترویج سلامت دهان و دندان آحاد جامعه مشغول استفرهنگ سازی و جلب 



کامل خدمات مربوط به بهداشت محیط و ی کارشناسان سلامت محیط و کار به ارائه ،موارد ذکر شده در فوق، در مراکز جامع سلامت زبه ج

وجود دارد که به  انجام  یجامع سلامت، آزمایشگاه پردازند. همچنین در برخی از مراکزتحت پوشش خود میی بهداشت حرفه ای منطقه

 .پردازدهای بیوشیمی بالینی میآزمایش

در مجموع هدف از طراحی نظام مراقبت سالمندان، کمک به ارتقاء سطح سلامت سالمندان از طریق ارتقاء سواد سلامت، خود مراقبتی، 

ی هدف نهایی که سالمندان از سالمندی سالم و فعال و با کیفیت برخوردار باشند و زمینهها و درمان آنهاست. با این پیشگیری از ابتلا به بیماری

  .حضور و مشارکت فعال آنان در اجتماع فراهم شود

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 مرکز بهداشت شهرستان کاشانتحت پوشش  شهری وروستایی خدمات جامع سلامتیست اسامی مراکزل

 تعریف نوع خدمت شماره تماس آدرس نام مسئول مرکز نام مرکز ردیف
زمان ارائه 

 خدمت

 امام علي )ع( 1
امیدرضا حمامي 

 زاده

 –ناجي آباد 2فاز 

بالاتر از چهار راه 

نیلوفر  –ورزشگاه 

4 

03155432080-03155433100 

غربالگری فشار خون، قند خون، چربي 

های خون، غربالگری از نظر وضعیت 

تعادل و احتمال زمین خوردن، 

از نظر وضعیت تغذیه ای، غربالگری 

غربالگری از نظر سرطانهای شایع 

)سرطان روده بزرگ و سینه( و همچنین 

 وضعیت سلامت روان و افسردگي

-14ساعت 

30/7 

 مریم حجازی صدوقي 2

 –خیابان راه آهن 

ابتدای خیابان 

 رسالت 

 03155234191-03155234281-

  - 03155234283و03155234282

03155231010 
"    "  

-14ساعت 

30/7 

 مریم سادات دباغ زنده یاد اکرمیان 3

 -بهمن 22خیابان 

کوچه شهید 

عطوفي ساختمان 

اکرمیان روبروی 

 شرکت نفت

  "    " )مراقبین و پذیرش( 03155453786
-14ساعت 

30/7 



 طیبه یاوری آهنگر حسن آباد  4

 -حسن آباد 

انتهای بلوار 

 -شهید معمار 

روبروی کوجه 

شجاع مدرسه بابا 

 الدین

03155300111 "    "  
-14ساعت 

30/7 

 علیرضا کریم راوند  5

خیابان  –راوند 

جنب  –حرم 

مسجد امام محمد 

 باقر )ع(

03155516623 "    "  
-14ساعت 

30/7 

 الهام یزداني سلطان امیراحمد  6

 –خیابان علوی 

کوچه حمام 

سلطان امیر احمد 

روبروی خانه 

تاریخي 

 هابروجردی

03155221999-03155224500 "    "  
-14ساعت 

30/7 



 ربابه باغبان بهمن 22شهرك  7

بهمن  22شهرك 

بعد از بلوار   -

روبروی  –آزادی 

 بازارچه

03155272300 "    "  
-14ساعت 

30/7 

 محمد زراعتي فاطمیه زیدی  8

 –میدان جهاد 

ابتدای بلوار 

بلوار  -کشاورز

 -شهدای زیدی 

کوچه شهید 

 دبیری فرد

03155570112-03155570111-

03155570110-03155540500-

03155540501 
"    "  

-14ساعت 

30/7 

 فین بزرگ  9
ژاله ظاهری عبد  

 وند

 –فین بزرگ 

جنب مسجد 

 جامع

 03155331800-03155335255 "    "  
-14ساعت 

30/7 

 اعظم ترنجي نژاد  شهیدلامع  10
-خیابان کارگر

 17کوچه بهار 
03155483380 "    "  

-14ساعت 

30/7 



 محمدعلي قربانپور گلابچي  11

خیابان امام 

جنب  -خمیني 

حوزه علمیه 

حضرت آیت اله 

 یثربي

03155442061- 03155447275   "    "  
-14ساعت 

30/7 

 عاطفه حسن زاده مسلم  ابن عقیل  12

خیابان بابا افضل 

کوچه مسجد   –

جنب  -جامع 

حسینیه مسلم 

 بن عقیل)ع( 

03155460245-03155447339- "    "  
-14ساعت 

30/7 

 مادر  13
مرتضي سهراب 

 زاده

 -میدان شورا

ابتدای خیابان 

 شهید ستوده

03155541089-03155577464 "    "  
-14ساعت 

30/7 



 لیلا افکار ولیعصر   14

بلوار   -لتحر

جنب  -فضیلت 

 مسجد مهدیه

03155210707 "    "  
-14ساعت 

30/7 

 زهرا زائرنجف مهرپرور  15

 –مسکن مهر 

-مجتمع تجاری 

 -ساختمان درسا 

طبقه دوم 

 23و22و21واحد

03155348880-03155348188 "    "  
-14ساعت 

30/7 

16             

 براتي 17
زینب خاتون 

 کریمیان

 -ناجي آباد 1فاز 

 –بلوار امام رضا

جنب دانشگاه 

 پیام نور 

03155423030 "    "  
-14ساعت 

30/7 

 زهره نبوتي امام رضا )ع( 18

 –ناجي آباد  2فاز 

 –بلوار بهارستان 

-13شمشاد

  7مینوی 

03155423065-03155422021 "    "  
-14ساعت 

30/7 

 رضا دیکبری صمیمي  19
-خیابان نطنز

 39کوچه معراج 
03155242802 "    "  

-14ساعت 

30/7 



 مریم خسروی صاحب الزمان )عج( 20

-خیابان نطنز

گازرگاه یا بلوار 

خیابان  -ساحلي

شهید علیرضا 

رویروی -شباني

مسجد 

 امیرالمومنین 

03155231516-03155226118 "    "  
-14ساعت 

30/7 

 نسیم نبي زاده راه آهن  21
سایت مسکوني 

 راه آهن
  "    "  03155231115-راه آهن03155233000

-14ساعت 

30/7 

 زادهمحبوبه هاشم  طالقاني 22

انتهای خیابان 

کوچه   –طالقاني 

 شهید آبیاتي

03155443307-03155491200 "    "  
-14ساعت 

30/7 

 وجیهه کریم زاده چهارده معصوم 23

بلوار  –راوند 

شهیدان فرازنده 

 کوچه باغ خان –

03155512545-03155510826 "    "  
-14ساعت 

30/7 

 قطب راوندی  24
فاطمه یوسفي 

 خزاقي

 –شهرك آزادگان 

-فلکه آزادگان

جنب مسجد 

 الزهرا

03155513195 "    "  
-14ساعت 

30/7 

 معصومه قنبری طاهر آباد  25

–طاهر آباد 

خیابان شهید 

جنب  –رجایي 

شهرداری منطقه 

7 

03155523150 "    "  
-14ساعت 

30/7 

 خزاق 26
فاطمه آسیابان 

 ازناویي

ایستگاه  –خزاق 

خیابان  –اول 

 شهید اسکندری

03155530280-03155530430 "    "  
-14ساعت 

30/7 



 نرجس داوری صادقپور  27

خیابان ملاحبیب 

 –الله شریف 

چهارراه امام 

 جواد )ع(

03155229445 "    "  
-14ساعت 

30/7 

 زهرا آرمند کتابچي 28
فلکه معلم ابتدای 

 بلوار باهنر

03155542666-03155541055-

03155540503-03155548500 
"    "  

-14ساعت 

30/7 

 فین کوچك 29
ریحانه سادات 

 صحفي

 –فین کوچك 

کوچه شهید 

 عقدائي

03155302222 "    "  
-14ساعت 

30/7 

 سپیده یگانه مقدم چشمه ای  30

خیابان امیر 

کوچه  –کبیر

-جنب بانك ملي 

 18کوچه سیلك 

03155333029 "    "  
-14ساعت 

30/7 



 زهرا یوسفي معنوی 31

 -شهرك انقلاب

پشت مسجد 

 فخار

03155579228 "    "  
-14ساعت 

30/7 

 صابر 32
محمد اسماعیل 

 زاده

 –خیابان محتشم 

کوچه شهیدان 

ثابت 

)پاقپان(روبروی 

جنب –آب انبار 

 خانه نگین

03155246020- 03155226911 "    "  
-14ساعت 

30/7 

 لیلا ساکن متیني  33

خیابان امیر کبیر 

بیمارستان  –

 متیني

03155331136-03155336689 "    "  
-14ساعت 

30/7 



   شهید باهنر 34

خیابان بهشتي 

جنب بیمارستان 

اداره   -میلاد

بازنشستگان 

کوچه شهید 

 دیمي

03155465959-03155465958 "    "  
-14ساعت 

30/7 

 جواد زارعي سبکبار 35

میدان صنعت، 

جنب مدرسه 

 ملاصدرا

03155412003-03155412004 "    "  
-14ساعت 

30/7 

 محمد نیکوبیان برزك  36

 –شهر برزك 

ابتدای خیابان 

 شهید رجایي

   -03155673215- 55673355- "    "  
-14ساعت 

30/7 

 جواد حیدری جوشقان قالي  37

 -جوشقانقالي

 -بلوار شهداء

-جنب اداره ثبت

روبروی تالار 

 خاتون

03155662330 "    " 
-14ساعت 

30/7 



38 
شبانه روزی شمس آبادی  

 قمصر
 معصومه ستوده

-شهر قمصر

 -میدان جشنواره

خیابان شهیدان 

روبروی  -خاندایي

 داروخانه

03155642070-03155647629- "    "  
-14ساعت 

30/7 

 مهدی ابراهیمي کامو  39

 -شهر کامو

خیابان شهید 

روبروی  -عارضي 

 آرامستان

03155666337 "    "  
-14ساعت 

30/7 

 فاطمه الزهراء )س(  40
سیداحمد تخت 

 فیروزه

 –شهر مشکات 

نبش بلوار امام 

 خمیني

03155683244-03155684676- "    "  
-14ساعت 

30/7 

 غلامرضا اسدی شهیدان تقي زاده 41

 –شهر نیاسر 

خیابان امام 

خمیني روبروی 

 بخشداری

03155722222 "    "  
-14ساعت 

30/7 

 جواد حیدری شهرك وحدت  42

شهرك وحدت 

 –جوشقانقالي 

 خیابان چمران

03155662728 "    "  
-14ساعت 

30/7 



 معصومه ستوده حاجیه خانم نوابي 43

 -شهر قمصر

 -محله سررود

 خیابان مطهری

0315642233 "    "  
-14ساعت 

30/7 

 مهدی ابراهیمي چوگان  44
جنب  –چوگان 

 مسجد جامع
0315666628 "    "  

-14ساعت 

30/7 

 محمود آباد  45
سیداحمد تخت 

 فیروزه

 –شهر مشکات 

 -محمود آباد

نبش -2ناحیه 

 میدان شهداء

0315683326 "    "  
-14ساعت 

30/7 

 معصومه معصومي زنده یاد رنجبر  46

 –روستای آذران 

خیابان شهید 

 حسني

0315652232 "    "  
-14ساعت 

30/7 

 صادق سعیدی زتده یاد طالبیان فر  47

–روستای ازوار 

 -خیابان میراث

 نبش جاده ویدجا

03155654331 "    "  
-14ساعت 

30/7 



 خدیجه حمامي شهید محمد زارع  48

روستای جوشقان 

خیابان  –استرك 

پایین تر  –اصلي 

 از امام زاده

0315527723-03155277032 "    " 
-14ساعت 

30/7 

 مطهره اسداللهي حسنارود  49

روستای 

میدان  -حسنارود

-سهراب سپهری 

خیابان امام 

 خمیني

  03155632545 -03155632322 "    "  
-14ساعت 

30/7 

 مهدی مهدی پور سن سن  50

روستای سن 

ابندای  –سن

-ورودی روستا

 خیابان اصلي

03155681331 "    "  
-14ساعت 

30/7 

 رضا قربانیان قهرود  51

 -روستای قهرود

محله بالا پشت 

مسجد حضرت 

-علي)ع(

 720پلاك

03155641355 "    " 
-14ساعت 

30/7 



 محسن خیراندیش کمال الملك  52
 -روستای کله

 جنب رودخانه
03155702421 - 03155702111 "    " 

-14ساعت 

30/7 

 فاطمه خیرخواه مرق  53

 -روستای مرق

-خیابان شهداء

 جنب مخابرات

03155676355 "    " 
-14ساعت 

30/7 

 معصومي معصومه ورکان  54

 –روستای ورکان 

جنب مدرسه 

 ابتدایي آسیه

03155650332 "    " 
-14ساعت 

30/7 

 صادق سعیدی ویدوج  55

-روستای ویدوج

جنب گلزار 

 شهداء

03155653355 "    "  
-14ساعت 

30/7 

 صادق سعیدی ویدوجا 56

 -روستای ویدجا

 14خیابان 

جنب  -معصوم

مدرسه شهدای 

 62پلاك  -ویدجا

03155653943 "    "  
-14ساعت 

30/7 

 خدیجه حمامي استرك  57

-روستای استرك

-کوی مطهری

درمانگاه حاج 

 عباس اطمینان

03155275476 "    "  
-14ساعت 

30/7 



 مطهره اسداللهي علوی  58

-روستای علوی

-محله پایین

 4کوچه اندیشه 

03155633334 "    "  
-14ساعت 

30/7 

 مطهره اسداللهي نشلج   59

-روستای نشلج

-ابتدای روستا

 آبادمحله عباس

03155630434 "    "  
-14ساعت 

30/7 

 مطهره اسداللهي باریکرسف   60

روستای 

 –باریکرسف 

کوچه شهید 

 ابراهیمي

03155633616 "    "  
-14ساعت 

30/7 

 مهدی مهدی پور آب شیرین   61

روستای آب 

خیابان  -شیرین

جنب  -اصلي

 مخابرات

03155686400 "    "  
-14ساعت 

30/7 

 رضا قربانیان جوینان   62

 -روستای جوینان

 –خیابان اصلي 

جنب زیارت 

 شاهزاده حسین

-03155641160)اینترنت(

03155641353 
"    "  

-14ساعت 

30/7 

 محسن خیراندیش رحق   63

  –روستای رحق 

  –خیابان اصلي 

جنب مسجد 

 جامع

03155700332 "    "  
-14ساعت 

30/7 

 محسن خیراندیش ارمك  64
 –روستای ارمك 

 محله خانلو 
03155705300 "    "  

-14ساعت 

30/7 

 محسن خیراندیش ازناوه  65

 –روستای ازناوه 

 –محله بالا 

خیابان شهید 

 اردهال

03155708111- "    "  
-14ساعت 

30/7 



 محسن خیراندیش وادقان 66

 -روستای وادقان

جنب رودخانه 

 -درب چشمه

 بهداریکوچه 

03155703334 "    "  
-14ساعت 

30/7 

  "    " 03155703771 روستای سار محسن خیراندیش سار  67
-14ساعت 

30/7 

 فاطمه خیرخواه سادیان  68

روستای سادیان 

 –خیابان اصلي  –

جنب گلزار 

 شهداء

- "    "  
-14ساعت 

30/7 

 معصومه معصومي پنداس  69

 –روستای پنداس 

 –ابتدای روستا 

جنب مدرسه 

 ابتدایي ولایت

03155650653 "    "  
-14ساعت 

30/7 

 معصومه معصومي تجره 70
 –روستای تجره 

 روبروی استخر
03155650671 "    "  

-14ساعت 

30/7 

 رضا قربانیان چاله قره  71

روستای چاله قره 

جاده چاله قره  –

ابتدای -،تتماچ

 روستا

03155618080 "    "  
-14ساعت 

30/7 

 رضا قربانیان خنب  72

 –روستای خنب 

 –ابتدای روستا 

-کوچه سلامت

جنب رودخانه 

 ذوق

03155508100 "    "  
-14ساعت 

30/7 

 رضا قربانیان دره  73

 –روستای دره 

 -جاده معدن 

 جنب مخابرات

03155501388 "    "  
-14ساعت 

30/7 



 معصومه ستوده قزاآن  74

 -روستای قزاآن

کوچه  -محله بالا 

شهید بمانعلي 

 –عباسي 

کدپستي 

8751111593 

03158359070 "    "  
-14ساعت 

30/7 

 غلامرضا اسدی اسحق آباد  75

روستای اسحاق 

جنب  -آباد

 -مسجد جامع 

 جنب استخر

03155720111 "    "  
-14ساعت 

30/7 

 

  



 گلابچی کاشان مرکز نگهداری شبانه روزی سالمندان

 تعریف نوع خدمت شماره تماس آدرس نام مسئول مرکز نام مرکز ردیف
زمان ارائه 

 خدمت

 محمد اکرمیان سالمندان گلابچی 1
انتهای  –کاشان 

 فین بزرگ
 شبانه روزی نگهداری وتوانبخشی سالمندان 03155309223

 

 

  



 ازمان فرهنگی ورزشی شهرداری کاشانسالمندان زیر نظر سهای مرتبط با جدول اطلاعات مراکز ومؤسسات دارای فعالیت

 

 تعریف نوع خدمت شماره تماس آدرس نام مسئول مرکز نام مرکز ردیف
زمان ارائه 

 خدمت

 خانم محسنی فرهنگسرای بانو 1
 22 یابانخ

 بهمن
09139668645 

اجرای برنامه 

آموزشی،فرهنگی،هنری 

 واجتماعی

8-20 

 فرهنگسرای المهدی 2
گل آقای 

 سرخی
 09132638152 جاده راوند

اجرای برنامه 

آموزشی،فرهنگی،هنری 

 واجتماعی

8-20 

 آقای عباسی واحد ورزش سازمان 3

بلوار قطب 

بلوار  -راوندی

 دانشجو

09132644826 

ورزش صبحگاهی در میادین -

سطح شهروپارک ها جهت 

سالمندان از شنبه تا پنج شنبه 

 هر هفته

 همایش پیاده روی وبرنامه-

کوهگشت خانوادگی به صورت 

 ماهیانه

8-20 



 آران و بیدگلشهرستان شبکه بهداشت و درمان 

 های بهداشتهای سلامت و خانهاسامي مراکزخدمات جامع سلامت، پایگاه

 

 زمان ارائه خدمت تعریف نوع خدمت  شماره تلفن آدرس نام مسئول مرکز نام پایگاه / مرکز ردیف

 نیکبختژیلا  دکتر جعفر نمکي 1
–خیابان محمد هلال  -آران و بیدگل

 کوچه جنب بانك رفاه
03154722025 

غربالگری فشار خون، قند خون، چربي های خون، 

غربالگری از نظر وضعیت تعادل و احتمال زمین 

خوردن، غربالگری از نظر وضعیت تغذیه ای، غربالگری 

از نظر سرطانهای شایع )سرطان روده بزرگ و سینه( 

 وضعیت سلامت روان و افسردگي و همچنین

 7/30-14ساعت 

2 
پایگاه سلامت امام رضا 

 )ع(
 میترا طاهایي

خیابان شهید حسین -عباس آباد 

 ملکیان

03154764555-

03154764556 
‘’’’’’’’’’ ‘’’’’’’’’’ 

 ’’’’’’’’’‘ ’’’’’’’’’‘ 03154720484 خیابان امامزاده هاشم ابن علي میترا طاهایي پایگاه سلامت مادر 3



 ’’’’’’’’’‘ ’’’’’’’’’‘ 03154732045 جنب شبکه بهداشت-بلوار امام خمیني فاطمه طالعي پایگاه سلامت فاطمیه 4

 ’’’’’’’’’‘ ’’’’’’’’’‘ 03154746220 خیابان رباني -بلوار هفت امامزاده لیلا مبیني حاج محمد پامیلي 5

6 
پایگاه سلامت شهید 

 علائیان
 ’’’’’’’’’‘ ’’’’’’’’’‘ 03155230598 آباد یحیي اعظم بندشاهي

 لیلا نعمت الهي سردار شهید ساکني 7
ابتدای خیابان خاتم  -خرداد 15میدان 

 الانبیا
03154722022 ‘’’’’’’’’’ ‘’’’’’’’’’ 

 ’’’’’’’’’‘ ’’’’’’’’’‘ 03154754002 خیابان ارشاد -بلوارآیت اله عاملي اعظم بندشاهي پایگاه سلامت بهروان 8

 سپیده توفیقي *زنده یاد کریمشاهي 9
بلوار ملامحمد  -میدان شهدای بسیج

 نصرآبادی
03154834015 ‘’’’’’’’’’ ‘’’’’’’’’’ 



 ’’’’’’’’’‘ ’’’’’’’’’‘ 03154834088 کوچه حسینیه اعظم-خیابان قائمیه سپیده توفیقي پایگاه قائم 10

11 
پایگاه سلامت شهید 

 اخباری
 خیابان شهدا-بسیجمیدان  احمد خورشیدی

03154822626-

03154825050 
‘’’’’’’’’’ ‘’’’’’’’’’ 

 ’’’’’’’’’‘ ’’’’’’’’’‘ 03154825957 بلوارمعلم احمد خورشیدی *ثامن الحجج)ع( 12

13 
خانه بهداشت علي آباد 

 نسرین رضوانیان مرکزی
 ’’’’’’’’’‘ ’’’’’’’’’‘ 03154843340 دی 9کوچه  -بلوار شهدا

14 
محمد  خانه بهداشت

 آباد مرکزی
 ’’’’’’’’’‘ ’’’’’’’’’‘ 03154843731 جنب مسجد جامع-خیابان فاطمیه  نسرین رضوانیان

 ’’’’’’’’’‘ ’’’’’’’’’‘ 03154847222 خیابان امام خمیني نسرین رضوانیان خانه بهداشت یزدل 15

16 
پایگاه سلامت ابوزید 

 آباد
 ’’’’’’’’’‘ ’’’’’’’’’‘ 03154253286 بلوار بهشتي -میدان امام حسین  مجید عارف نیا

 ’’’’’’’’’‘ ’’’’’’’’’‘ 03154253528 امام خمیني-میدان امام حسین  مجید عارف نیا پایگاه سلامت ثامن 17

 ’’’’’’’’’‘ ’’’’’’’’’‘ 03154250100 روستای ریجن مجید عارف نیا خانه بهداشت ریجن 18

19 
خانه بهداشت علي آباد 

 فخره
 ’’’’’’’’’‘ ’’’’’’’’’‘ 03154251300 روستای علي آباد فخره مجید عارف نیا

 ’’’’’’’’’‘ ’’’’’’’’’‘ 03154253959 روستای کاغذی مجید عارف نیا خانه بهداشت کاغذی 20



21 
خانه بهداشت محمد 

 آباد
 ’’’’’’’’’‘ ’’’’’’’’’‘ 03154254135 روستای محمد آباد مجید عارف نیا

22 
خانه بهداشت حسین 

 آباد
 ’’’’’’’’’‘ ’’’’’’’’’‘ 03154252606 روستای حسین آباد مجید عارف نیا

 ’’’’’’’’’‘ ’’’’’’’’’‘ 03154257400 روستای قاسم آباد مجید عارف نیا خانه بهداشت قاسم آباد 23

24 
مرکز جامع خدمات 

 سلامت جواد الائمه )ع(
 ’’’’’’’’’‘ ’’’’’’’’’‘ 03154843444 ابتدای جاده یزدل -محمدآباد مرکزی نسرین رضوانیان

25 
مرکز جامع خدمات 

 سلامت ابوزید آباد
 ’’’’’’’’’‘ ’’’’’’’’’‘ 03154253344 بلوار بهشتي -میدان امام حسین  مجید عارف نیا
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 مرکز نگهداری شبانه روزی سالمندان
 

 

 زمان  نوع خدمت شماره تلفن آدرس نام مسئول نام مرکز ردیف

1 
شبانه روزی توانبخشي و  مرکز

 نگهداری سالمندان برکت

خانم فاطمه 

 حدادی

بلوار حاجي زادگان 

 ،پشت پارك زیتون
09132627876 

 شبانه روزی  سالمندان ینگهدار

 

 

 دهند.بخشي ارائه ميتوانبخشي دارند خدمات کند و به صورت موقت به سالمنداني که نیاز به تواناین مرکز به صورت شبانه روزی از سالمندان نگهداری مي

 

 

 مرکز فرهنگی ورزشی

 
 زمان خدمت نوع خدمت شماره تلفن آدرس نام مسئول نام مرکز ردیف

خانه امید  1

 بازنشستگان

عباس 

 غیرتي

پارك شهید –میدان آزادگان 

 سلماني

 14-8 -اموزش–ویزیت و مراقبت  03154755225

 

 کنار پارك بنا شده است و در موارد زیر فعالیت دارد.این مرکز برای بازنشستگان کشوری و لشکری در 

 های درماني توسط پزشك ویزیت و مراقبت .1

 های آموزشي برگزاری کلاس .2

 برگزاری مسابقات ورزشي .3



 داشتن امکاناتي نظیر وسایل ورزشي، تالار پذیرایي .4

 

 

 

 

 

 امیرالمومنین بخشیموسسه خیریه توان

 
 

 

 

 

 و کاردرماني در ساعات اداری روزهای غیرتعطیل هفته خدمات توانبخشي شامل فیزیوتراپي
 

 

 زمان خدمت نوع خدمت شماره تلفن آدرس نام مسئول نام مرکز ردیف

 موسسه خیریه توانبخشي امیرالمومنین 1
آقای مهدی 

 ذکاری
 14-8 کار درماني –فیزیوتراپي  03154737133 خیابان شاهزاده قاسم


